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1. NAZIV POSTUPKA: ULAZAK ZDRAVSTVENOG RADNIKA U KUĆU PACIJENTA  

          Svi izrazi u ovom dokumentu su rodno neutralni. 
 

2.DEFINICIJA    
Ovaj operativni postupak propisuje pravila za ulazak zdravstvenog radnika u kuću pacijenta 
odnosno podrazumijeva pristup u prostor gdje pacijent boravi. 
 

3. SVRHA (očekivani ishod) 
Svrha ovog postupka je jasno i precizno definirati postupke i odgovornosti vezane uz 
provođenje djelotvorne skrbi na svrsishodan, učinkovit i siguran način, prema najvišim 
standardima kvalitete. 
 

4. PROVODITELJ POSTUPKA  
Za provođenje ovog postupka odgovoran je svaki zdravstveni radnik Ustanove koji ulazi u 
kuću pacijenta. 

 
5. POSTUPAK 

5.1. Provedba postupka  
 

Zdravstveni radnik Ustanove treba: 
1. nositi službenu iskaznicu Ustanove s fotografijom na vidljivom mjestu 
2. dokumentirati vrijeme ulaska na službeni tablet 
3. provjeriti ime i prezime pacijenta te da li je pacijent prisutan 
4. navući zaštitne nazuvke ili promijeniti obuću 
5. odložiti osobne i službene stvari u svom vidokrugu 
6. obući službenu odjeću Ustanove 
7. prati ruke toplom vodom i sapunom u trajanju od 60 sekundi (SOP-OP-002 „Pranje ruku 

u kući pacijenta”) 
8. provesti utrljavanje ruku dezinfekcijskim sredstvom 30 sekundi 
9. navući zaštitne rukavice 
10. staviti zaštitnu masku preko nosa i usta 
11. staviti ostalu zaštitnu opremu prema indikaciji  
12. pristupiti pacijentu i započeti s provjerom zdravstvenog statusa i stručnim postupcima 

zdravstvene skrbi 
 

Nakon provedenog postupka treba: 
1. odložiti upotrebljene oštre predmete u za to predviđeni zaštitni kontejner, osiguran od   

strane Ustanove 
2. skinuti zaštitnu opremu na ispravan način 
3. odložiti iskorištenu zaštitnu opremu i ostali otpadni materijal u posebnu vrećicu koju 

osigurava pacijent/ukućani 
4. prati ruke toplom vodom i sapunom u trajanju od 60 sekundi i dezinficirati po potrebi 
5. skinuti zaštitne nazuvke ili promijeniti obuću 
6. dokumentirati provedene postupke i vrijeme izlaska na službeni tablet 
7. izaći iz kuće 
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 5.2. Kontraindikacije  

• Za provedbu ovog postupka ne postoje kontraindikacije. 
 

 5.3. Potreban pribor i materijal: 

• topla voda i sapun 

• dezinfekcijsko sredstvo 

• zaštitna medicinska oprema: nazuvci, maska, rukavice, pregača po potrebi,vizir/naočale 
po potrebi za pacijente s respiratornim simptomima 

• službeni tablet 
 

6. LITERATURA:   

• Važeće Interne obavijesti Ustanove 
 

7. VEZA S DRUGIM DOKUMENTIMA: 
1) Važeće Interne obavijesti Ustanove 
2) SOP-OP-002 „Pranje ruku“ 
3) SOP-OP-003 „Korištenje zaštitne opreme u kući pacijenta – SARS-CoV-2 “ 

 
8. DOSTAVITI:   

• Svim zdravstvenim radnicima Ustanove 

• Arhivi Službe kvalitete 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Ime i prezime Titula Datum Potpis 

Izradio/la: Ivana Falica Lukina bacc. med. techn. 
 

22.07.2026.  

Izradio/la: Sanja Novak Orlić  
 

univ. mag. admin. sanit.,  
voditeljica Službe za 
kvalitetu 

22.07.2026.  

Pregledao/la: Ljubica Crnošija univ. mag. med. techn., 
pomoćnica ravnateljice 
za sestrinstvo 

27.07.2026.  

Odobrio/la: Andrea Miškulin dr. med., ravnateljica 30.07.2026.  
 

 


